
1. Un piccolo sacchetto di stoffa naturale (cotone o lino) di colore bianco, nero o blu.
2. Una cordicella o un nastro per chiudere il sacchetto.
3. Erbe protettive (rosmarino,  alloro, basilico).
4. Un simbolo protettivo (può essere un piccolo ciondolo con un simbolo come l'occhio di
Horus, una croce, un pentacolo o qualsiasi altro simbolo anche stampato che ritieni abbia
potere protettivo).
5. Carta e penna per scrivere un incantesimo o una preghiera di protezione.

 Procedimento:
1. Preparazione del Sacchetto:
   - Prendi il piccolo sacchetto di stoffa e assicurati che sia pulito e pronto per essere
riempito.

2. Inserisci le Erbe:
   - Metti una piccola quantità di ognuna delle erbe protettive nel sacchetto. Queste erbe
sono conosciute per le loro proprietà di protezione e purificazione:
     - Rosmarino per la protezione e la chiarezza mentale.
 Alloro per il successo e la protezione.
     - Basilico per l'amore e la protezione.
3. Simbolo Protettivo:
 - Aggiungi il tuo simbolo protettivo nel sacchetto. Questo può essere un piccolo ciondolo
o qualsiasi oggetto simbolico che rappresenti la protezione per te.

SACCHETTO DI PROTEZIONE
OCCHIO DI HORUS



4. Incantesimo o Preghiera:
   - Su un piccolo pezzo di carta, scrivi un incantesimo o una preghiera di protezione. Ecco
un esempio semplice:
     ```
     "Spiriti protettivi, vi invoco. Circondate questo amuleto di luce e protezione. Che mi
protegga da ogni male e mi mantenga al sicuro. Così sia."
     ```
   - Piegalo e inseriscilo nel sacchetto.

6. Chiudi il Sacchetto:
   - Chiudi il sacchetto con la cordicella o il nastro. Assicurati che sia ben sigillato.

7. Consacrazione (Opzionale):
   - Se desideri, puoi consacrare il tuo amuleto. Tieni il sacchetto tra le mani, chiudi gli
occhi e concentrati sulla tua intenzione di protezione. Puoi anche passare l'amuleto
attraverso il fumo di un incenso protettivo (come la salvia o il palo santo) per purificarlo e
caricarlo.

 Uso dell'Amuleto:
Porta con te l'amuleto nella borsa, in tasca o mettilo sotto il cuscino. Puoi anche
appenderlo vicino alla porta d'ingresso di casa tua per proteggere il tuo spazio abitativo.



  "Spiriti protettivi, vi invoco. Circondate questo amuleto di
luce e protezione. Che mi protegga da ogni male e mi

mantenga al sicuro. Così sia."


